
Inklusiver Ausbildungslehrgang
Übungsleiter*in C
sportartübergreifend Breitensport
vom 05.07. - 03.08.2025

Ausbildung Voraussetzungen
Möchtest du sportliche Gruppen betreuen und dich
nicht auf eine Altersgruppe oder Sportart festlegen?
Dann ist unsere Übungsleiter*innen Ausbildung
genau das Richtige für dich!

Die Ausbildung richtet sich an alle, die sowohl Kinder,
Jugendliche, Erwachsene als auch Ältere im
Sportverein betreuen möchten – mit oder ohne
Beeinträchtigungen. Sie vermittelt vielfältige
Methoden, die dir helfen, den Übungsbetrieb im
Verein abwechslungsreich und inklusiv zu gestalten.
Dabei fließt auch dein eigener Erfahrungsschatz mit
ein, und du wirst ermutigt, deine persönlichen
Sichtweisen und Haltungen zu reflektieren.
Ein besonderer Fokus liegt auf dem Leiten von
Gruppen, das in praktischen Lernsequenzen geübt
und immer wieder reflektiert wird.

0221 - 169 42 23
Verband für Modernen Fünfkampf NRW e.V.
Heinz Huber // Kölnstraße 313A, 53117 Bonn heinz.huber@fuenf-nrw.de

Mindestalter: 16 Jahre bei Ausbildungsbeginn
Erste-Hilfe-Kurs: Nachweis über einen 9-
stündigen Kurs (nicht älter als 2 Jahre zum
Abschluss der Präsenzphase am 03.08.2025)
Aktive Teilnahme am Lehrgang
Hospitation: Teilnahme an 2 Sportstunden

Sportclub Krefeld 1905 e.V.
Thomas Floethe // Löschenhofweg 70, 47829 Krefeld  t.floethe@krefeld05.de 02151 - 44 46 33 40

Mehr Infos und Anmeldung

Auftakt in Präsenz: 05. - 06.07.2025  
Blended Learning Phase: 07. - 27.07.2025  
Kompakte Präsenzphase: 28.07. - 03.08.2025 

Starte jetzt durch und werde eine qualifizierter
Übungsleiter*in im Breitensport!

Melde dich noch heute an und sichere dir
deinen Platz!

Lehrgangszeitraum  und Lehrgangstermine: 
 

mailto:qualifizierung@fuenf-nrw.de
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47b8ba56cc8865a1:0xca4f688f7306b03d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111



